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Essência: Doces filhos, este drama eterno e original é predestinado. Qualquer cena que tenha passado 
se repetirá depois de um ciclo. Portanto, sempre permaneçam despreocupados. 

Pergunta: Quais sinais indicam que este mundo chegou ao seu estágio tamopradhan? 
Resposta: Dia após dia os tumultos continuam a acontecer e há tanto caos. Os ladrões espancam as 

pessoas e levam embora tudo o que elas têm. As chuvas fora de estação causam tanto 
estrago. Todos esses sinais indicam que este mundo está tamopradhan. A natureza 
tamopradhan continua a causar tristeza. Vocês, filhos, conhecem os segredos do drama. 
Portanto, vocês dizem que “não é novidade alguma”. 

Om shanti. Vocês, filhos, estão sendo regados com a chuva deste conhecimento. Todos vocês agora são 
da idade da confluência. Todos os outros humanos são da idade de ferro. Atualmente, as pessoas têm 
muitas ideias e opiniões diferentes. Vocês, filhos, só têm uma orientação. Vocês recebem a única 
orientação de Deus apenas. As pessoas do caminho de devoção cantam, fazem penitência e vão às 
peregrinações, etc.; elas pensam que esse é o meio de se alcançar Deus. Elas dizem que só depois de 
fazer devoção é que se pode alcançar Deus, mas elas não sabem quando começa a devoção nem quanto 
tempo dura. Elas simplesmente dizem que alcançam Deus ao fazerem devoção. É por isso que elas 
fazem muitos tipos de devoção. Elas acreditam que têm feito devoção desde o início dos tempos. Elas 
pensam que definitivamente alcançarão Deus um dia, que alcançarão Deus de uma forma ou outra. O 
que Ele fará? Ele definitivamente concederá salvação, pois Ele é o Doador de salvação para todos. Elas 
não sabem quem é Deus nem quando Ele vem, mesmo que cantem vários tipos de louvores a Ele 
dizendo que Ele é o Purificador, o Oceano de conhecimento. Somente por meio deste conhecimento 
existe salvação. Elas também sabem que Deus é incorpóreo, assim como nós, almas, somos incorpóreas. 
Então, nós assumimos corpos. Nós, almas, residimos com o nosso Pai na morada suprema. Não somos 
residentes deste local. Elas não conseguem dizer com precisão sobre o local onde vocês residem 
originalmente. Alguns pensam que irão ao paraíso, mas ninguém é capaz de ir diretamente ao paraíso 
daqui. Alguns dizem que se fundirão à luz eterna. Isso também está errado. Isso tornaria as almas 
perecíveis. Não pode haver liberação eterna (moksh). Já que eles falam do drama eternamente 
predestinado, isso indica que o ciclo continua a se repetir, que a história e geografia continuam a se 
repetir. No entanto, eles não sabem como o ciclo continua a girar. Eles nem conhecem o ciclo nem 
conhecem Deus. Eles ficam vagando tanto no caminho de devoção. Vocês sabem quem é Deus. Vocês 
chamam Deus de “Pai”. Portanto, por termos um pai físico e, ainda assim, nos lembrarmos Daquele, 
que entre no seu intelecto que existem dois pais – o lokik (deste mundo) e o Parlokik (além deste 
mundo). As pessoas fazem tanta devoção para alcançar Aquele Pai parlokik. Ele reside em Parlok (o 
mundo além) que também é chamado de mundo incorpóreo. Vocês agora sabem muito bem que tudo o 
que as pessoas fazem pertence ao caminho de devoção. Existe devoção e só devoção no reino de Ravan; 
não pode haver este conhecimento. Jamais pode haver salvação por meio de devoção. As pessoas se 
lembram do Pai que concede salvação. Portanto, Ele definitivamente veio e concedeu salvação. Vocês 
sabem que este mundo está totalmente tamopradhan. Ele foi satopradhan uma vez; agora está 
tamopradhan. Continuam a ocorrer tantos tumultos. Há tanto caos e os ladrões continuam a saquear 
tudo. Eles espancam as pessoas e levam embora o dinheiro delas. Eles fazem com que elas inalem todo 
tipo de droga para torná-las inconscientes. Este é o reino de Ravan. Esta é uma peça ilimitada imensa. 
Leva 5 mil anos para dar a volta no ciclo. Uma peça é chamada de drama (filme); esta não seria 
chamada de peça. Se um ator em uma peça fica doente, ele pode ser substituído. No entanto, isso não é 



possível neste drama. Este drama é eterno. Por exemplo, se alguém fica doente, seria dito que está fixo 
no drama que ele fique doente. Este drama está predestinado eternamente. Quando vocês explicam aos 
outros sobre este drama, eles ficam confusos. Vocês sabem que este drama é ilimitado. Existirão os 
mesmos atores depois de um ciclo. Assim como está chovendo agora, estará chovendo depois de um 
ciclo. Do mesmo modo, também haverá os mesmos tumultos. Vocês, filhos, sabem que a chuva deste 
conhecimento não cai em todos. No entanto, definitivamente chegará a todos o som de que Deus, o 
Oceano de conhecimento, veio. O assunto principal de vocês é o yoga. Somente vocês ouvem a chuva 
deste conhecimento, mas aquela chuva cai sobre o mundo todo. Com o yoga de vocês há paz constante. 
Vocês dirão a todos que Deus veio para estabelecer o paraíso, mas muitos se chamam de Deus, então, 
quem acreditaria em vocês? É por isso que O Pai diz que somente alguns dentre muitos surgirão. Entre 
vocês, também, há o entendimento, numérico, de que Deus Pai veio. Vocês têm de receber a herança do 
Pai. O Pai também explicou como vocês deveriam se lembrar Dele. Vocês têm de se considerar uma 
alma. As pessoas tornaram-se conscientes do corpo. O Pai diz: Eu venho quando as almas humanas se 
tornam impuras. Vocês se tornaram completamente tamopradhan. Agora Eu vim para torná-los 
satopradhan. No ciclo anterior também, Eu expliquei como vocês podem se tornar satopradhan a partir 
de tamopradhan. Simplesmente se lembrem de Mim. Eu vim para Me apresentar pessoalmente e 
apresentar a criação. Todos no reino de Ravan lembram-se daquele Pai. As almas lembram-se do Pai. O 
Pai é sem corpo. Ele é um ponto. Ele recebe um nome. Vocês são chamados de saligrams e o Pai é 
chamado de Shiva. São os corpos de vocês, filhos, que recebem nomes, enquanto o Pai é a Alma 
suprema; Ele não tem de tomar um corpo. Ele entrou neste. Este é o corpo de Brahma; não é este quem 
é chamado de Shiva. “Alma” é o nome de cada um de vocês, e cada um de vocês entra em um corpo. A 
Alma suprema é o Pai de todas as almas. Portanto, todos têm dois pais: Um é incorpóreo e o outro é 
corpóreo. Este então é chamado de pai alokik maravilhoso. Existem muitos filhos. Porque existem 
muitos Prajapita Brahma kumars e kumaris, as pessoas não conseguem entender. Elas não conseguem 
entender que tipo de religião é esta. Vocês sabem que as palavras “kumars e kumaris” pertencem ao 
caminho de família. Existem os pais, os filhos e filhas. Lembrem-se que no caminho de devoção vocês 
disseram: “Você é a Mãe, Você é o Pai”. Vocês agora encontraram a Mãe e Pai e Ele os adotou. Não se 
adota ninguém na idade de ouro. Não há menção de adoção lá. Este mundo existe aqui. Os outros pais 
são pais limitados, enquanto Aquele é o Pai ilimitado. Esta é uma adoção ilimitada. Este é um segredo 
muito profundo que vale a pena entender. Vocês não explicam tudo completamente a ninguém. Sempre 
que alguém vier pela primeira vez aqui e disser que quer ter uma visão de nosso guru, digam a ele: 
“Aqui não é um templo. Olhe o que está escrito na placa”. Existem tantos Brahma kumars e kumaris. 
Todos eles são filhos de Prajapita (Pai do povo). Vocês também são um dentre o povo. Deus cria o 
mundo e Ele também nos cria por meio da boca de lótus de Brahma. Nós pertencemos ao mundo novo, 
enquanto todos os demais pertencem ao mundo velho. É durante a idade da confluência que se faz com 
que pertençamos ao mundo novo. Esta é a idade para se tornar os seres humanos mais elevados. Vocês 
estão em pé na idade da confluência, enquanto todos os demais estão na idade de ferro. É como se 
houvesse uma separação. Vejam quantas separações existem agora. O líder de cada religião quer cuidar 
de seu próprio povo e manter felizes os seus iguais e todos de sua própria religião, de forma que 
ninguém deixe o país. Anteriormente, um rei tinha um direito sobre todos os seus súditos. O rei era 
considerado o pai e mãe, o provedor de alimento. Não existe mais rei ou rainha. Tudo foi dividido em 
pedaços. Há tanto tumulto e caos. Existem enchentes repentinas e terremotos. Tudo isso é morrer na 
tristeza. Somente vocês, brahmins, agora entendem como vocês são todos irmãos. Portanto, vocês têm 
de viver entre si com muito amor, como leite e açúcar. Vocês são os filhos do único Pai. Então, que haja 
muito amor entre vocês. O cordeiro e o leão são grandes inimigos aqui e, ainda assim, no reino de 



Rama, eles bebem água do mesmo lago. Aqui existe briga em cada lar. Existem guerras entre as nações. 
Devido às muitas opiniões diferentes que têm, eles inclusive brigam entre si. Agora vocês sabem que 
receberam sua herança do Pai muitas vezes, e que a perderam depois. Ou seja, vocês conquistam Ravan 
e, depois, são derrotados por ele. Nós nos tornamos os senhores do mundo seguindo o shrimat de um 
Pai. É por isso que Ele é chamado de Deus mais elevado nas alturas. Ele é chamado de Removedor de 
tristeza e Doador de felicidade para todos. Ele está mostrando a vocês o caminho para a felicidade. 
Vocês, filhos, têm de ser como leite e açúcar entre si. As pessoas do mundo são como água salgada; elas 
não demoram para matar umas as outras. Vocês são os filhos de Deus, então, vocês têm de ser como 
leite e açúcar. Vocês, filhos de Deus, são inclusive mais elevados do que as divindades. Vocês ajudam 
tanto o Pai. Vocês O ajudam a tornar as pessoas elevadas. Portanto, saibam no coração que vocês 
também são seres humanos elevados. Vocês têm virtudes divinas? Alguém que tenha vestígios malignos 
não seria considerado um filho de Deus. É por isso que se diz que aquele que desonra o Satguru não 
consegue alcançar o destino. Os gurus da idade de ferro dizem isso com relação a si mesmos e deixam 
as pessoas com medo. Portanto, Baba explica aos filhos: os filhos dignos são os que glorificam o Pai e 
que vivem juntos como leite e açúcar. Baba sempre diz: Permaneçam como leite e açúcar. Não briguem, 
tornando-se como água salgada. É aqui que vocês têm de se tornar como leite e açúcar. Vocês devem ter 
muito amor entre si, pois todos vocês são filhos de Deus. É porque Deus é muito adorável que todos se 
lembram Dele. Portanto, vocês têm de ter muito amor entre vocês. Caso contrário, vocês fazem com que 
a honra do Pai seja perdida. Como os filhos de Deus podem ser como água salgada entre si? Como 
então eles poderiam reivindicar um status? O Pai diz: Vivam como leite e açúcar. Se forem como água 
salgada, vocês não conseguirão ter dharna. Então, como vocês reivindicariam um status elevado se não 
seguissem as direções de Baba? Tornando-se conscientes do corpo eles brigam. Se vocês forem 
conscientes da alma não poderá haver conflitos. Vocês encontraram Deus Pai, portanto, vocês têm de 
assimilar virtudes divinas. A alma tem de se tornar como o Pai. Assim como Baba tem pureza, 
felicidade e amor, etc. vocês têm de se tornar como Ele. Caso contrário, vocês não conseguirão 
reivindicar um status elevado. Estudem com o Pai e reivindiquem um status elevado. Aqueles que 
trazem benefício a muitos são capazes de se tornar reis e rainhas. Todos os demais se tornam criadas e 
servos. Qualquer um pode entender o que se tornará. Alguém que esteja estudando isto pode entender 
por si como, de acordo com isso, ele vai glorificar o nome de Baba. Os filhos de Deus têm de ser os 
mais adoráveis, de forma que qualquer um que os visse ficasse muito feliz. Baba também deveria 
achá-los muito doces. Primeiro de tudo, a casa da própria pessoa tem de ser reformada – primeiro a 
família e, então, os outros. Enquanto vivendo em seu ambiente familiar, vivam de forma tão pura como 
uma flor de lótus e vivam como leite e açúcar. Que todos que os vejam digam: “Isto sim é o paraíso.” 
Antes deste conhecimento, Baba viu famílias assim, seis ou sete filhos casados vivendo na mesma 
família. Todos acordam cedo pela manhã e fazem devoção. Existe paz absoluta na casa. Vocês 
pertencem à família de Deus. Cisnes e cegonhas não podem viver juntos. Vocês têm de se tornar cisnes. 
Baba não ficará satisfeito se vocês forem como água salgada. Baba diria: Vocês difamam tanto o Meu 
nome. Se não viverem como leite e açúcar, vocês não reivindicarão um status elevado no paraíso. Muita 
punição será experimentada. Se, após pertencerem ao Pai, vocês se tornarem como água salgada, vocês 
experimentarão cem vezes mais punição e continuarão a ter visões de que status reivindicarão. Achcha. 

A vocês filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Prestem atenção constante para se tornarem os mais adoráveis, porque vocês são os filhos de 



Deus. Vocês não devem ser como água salgada entre si. Primeiro de tudo, reformem-se e depois 
deem ensinamentos aos outros para reformá-los. 

2.​ Do mesmo modo como o Pai tem pureza, felicidade, amor e todas as virtudes, vocês também 
devem se tornar como o Pai. Não façam nenhuma ação que desonrasse o Satguru. Vocês têm de 
glorificar o nome do Pai com seu próprio comportamento. 

Bênção: Que vocês permaneçam constantemente estáveis e inabaláveis e sempre tenham coragem e 
entusiasmo ao permanecerem cientes do Pai e de suas aquisições. 
Mantenham constantemente diante de si uma lista de todas as aquisições que vocês 
receberam do Pai, desde o seu nascimento. Para que sua aquisição seja fixa e inabalável, 
sua coragem e entusiasmo também precisam ser inabaláveis. Em vez de ser inabalável, se a 
sua mente às vezes for travessa, ou se houver alguma travessura em seu estágio, a razão 
para isso é que vocês não estão constantemente mantendo o Pai e suas aquisições diante de 
si. Quando a experiência de todas as aquisições estiver constantemente diante de vocês e 
em sua consciência, todos os obstáculos então terminarão e vocês sempre terão novo 
ânimo e entusiasmo, e seu estágio será constante e inabalável. 

Slogan: Permanecerem constantemente contentes enquanto fazendo qualquer tipo de serviço 
significa reivindicar boas notas. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Adote a cultura de verdade e bons modos 

Vocês, filhos brahmins, são muito reais (nobres). Os outros devem experimentar seus bons modos e 
veracidade em seu rosto e comportamento. Dizem que as almas reais são deusas dos bons modos. A 
maneira como falam, como consideram os outros, andam, comem e bebem e cada ação que realizam 
revela seus bons modos naturais e veracidade. Não deveria ser que vocês se propusessem a provar a 
verdade, mas não tivessem bons modos. Isso não pode estar certo. 


